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T MACARIE,

Din harul lui Dumnezeu Episcop al roménilor
ortodocsi din Europa de Nord,

Preacucernicului cler, Preacuviosului cin monahal si
Preaiubitilor credinciosi si credincioase, har, mila si
pace de la Hristos Domnul Cel Ristignit si Inviat!

Preaiubitii mei,
Hristos a inviat!

Prin cuvantul pastoral de la Praznicul Nasterii
Domnului v-am pregitit duhovniceste pentru acest an al
mantuirii 2012, proclamat de Sfantul Sinod, la initiativa
Preafericitului nostru Pirinte Patriarh Daniel, ,,Anul
omagial al Sfantului Maslu si al ingrijirii bolnavilor”,
si v-am infitisat dimensiunea vindecitoare a Intrupi-
rii Mantuitorului, indemnandu-vi pe toti cei aflati in
suferintd trupeasci si sufleteascd si va impartasiti ne-
incetat din iubirea milostivi si harul Preasfintei Treimi



prin Taina Sfintului Maslu care este expresia partici-
parii intregii Biserici la lucrarea timiduitoare. Ascul-
tand aceste indemnuri, o mami indurerati mi-a spus:
»Am nidejde ci si fetita mea, grav bolnavi, se va vinde-
ca!l”. Am rostit in acel moment cuvintele psalmistului:
wPe cel ce naddjduieste in Domnul, mila il va inconjural”
(Psalmul 31, 11). Mila Mantuitorului si Tdmaduitoru-
lui nostru, Cel care S-a intrupat, S-a jertfit si a inviat de
dragul nostru si pentru a noastrd mantuire, Cel care ,a
luat asupra Sa durerile noastre si a purtat bolile noastre iar
prin ranile Lui toti ne-am vindecat” (Isaia 53, 4-5; Matei
8, 17), lisus Hristos Doctorul Cel Milostiv care ,zeri si
azi si in veci este Acelasi” (Evrei 13, 8).

Atunci cind cei doi trimisi ai Sfintului Prooroc
Ioan Botezitorul, care se afla inchis in temnita, il in-
treabd pe Mantuitorul dacd El este ,Cel ce va sd vi-
na’, El le raspunde: ,Mergeti si spuneti lui Ioan cele ce
ati vdazut si cele ce ati auzit: Orbii vad, schiopii umbla,
leprogii se curdtesc, surzii aud, mortii inviazd §i saracilor
li se binevesteste” (Luca 7, 20-22). Astfel, Hristos este
infitisat ca Acel ce implineste proorociile, manifestand
in lume milostivirea Preasfintei Treimi.

Sfintele Evanghelii ni-L aratd pe Hristos Domnul
plin de iubire si mila fatd de intreaga fidpturd umani
aflatd in suferintd. , [isus strdbdtea toate cetdtile si sate-
le, invdtind in sinagogile lor, propovdduind Evangbelia



fmpdrdfiei §i vindecand toatd boala §i foatd neputinta in
popor. Si vazand multimile, I s-a facut mild de ele, cd
erau necdjite §i ratdcite ca niste oi care n-au pdstor” (Ma-
tei 9, 35-36), insid ne incredinteazi: ,,Eu sunt Pdstorul
cel bun. Pistorul cel bun Isi pune sufletul pentru oile Sale”
(Ioan 10, 11).

Cu milostivire blandul Pistor a vindecat pe sluga
sutasului din Capernaum (Luca 7, 1-10), pe fiica femeii
canaaneence (Matei 15, 21-28), pe soacra lui Petru cu-
prinsd de friguri (Matei 8, 14-15), pe femeia garbovi,
care de 18 ani suferea de aceasti neputintd (Luca 13, 11-
13), pe femeia cu scurgere de singe (Matei 9, 20-22) si
pe alti bolnavi care prin simpla atingere de poala hainei
Lui s-au ficut sinitosi (Matei 14, 34-36), pe omul cu
mana uscatd (Luca 6, 6-10), pe cel surd si gangav (Mar-
cu 7, 32-35), pe bolnavul de hidropici (Luca 14, 1-4),
pe cei 10 leprosi (Luca 17, 12-19), pe orbul din nastere
(Ioan 9, 1-38), pe orbul din Ierihon (Luca 18, 45-43), pe
orbul din Betsaida (Marcu 8, 22-26), pe slibinogul din
Capernaum (Matei 9, 1-8), pe slibinogul de la scildi-
toarea Vitezda (Ioan 5, 1-15), pe multi demonizati si pe
alti nenumdrati neputinciosi.

Inainte de Sfintele Sale Pitimiri, atunci cind a
fost prins in gridina de dincolo de paraul Cedrilor,
Simon-Petru vrand si-L apere, a scos sabia si a tiiat
urechea dreaptd a slugii arhiereului, insd Domnul i-a



zis lui Petru: ,,Pune sabia in teacd. Nu voi bea oare paha-
rul pe care Mi I-a dat Tatal?” (Ioan 18, 10-11), JIntoarce
sabia ta la locul ei, cd toti cei ce scot sabia, de sabie vor pieri.
Sau ti se pare cd nu pot sd rog pe Tatal Meu si sa-Mi tri-
mitd acum mai mult de doudsprezece legiuni de ingeri? Dar
cum se vor implini Scripturile, cd asa trebuie sd fie?” (Ma-
tei 26, 52-53) si atingindu-Se de urechea slujitorului,
l-a vindecat (Luca 22, 51).

Tubitii mei fii si fiice sufletesti,

Luand trup omenesc, Domnul si-a aritat mila Sa
neimputinatid, vindecindu-i pe cei cuprinsi de multe
neputinte trupesti si sufletesti, insd poporul Siu a uitat
binefacerile Sale, dupd cum ne desluseste antifonul 12
de la Slujba Deniei din Joia Mare: ,, Poporul Meu, ce am
Sfacut voud? Sau cu ce v-am supdrat? Pe orbii vostri i-am
luminat, pe cei leprosi i-am curdtit, pe barbatul cel ce era in
pat l-am indreptat. Poporul Meu, ce am facut voud? Si cu
ce Mi-ati rasplitit? In loc de mand, cu Jfrere; in loc de apa,
cu ofet; in loc sa Ma iubiti pe Cruce M-ati pironit™.

Hristos a timiduit atitea midulare bolnave ale tru-
pului omenesc, insi preacuratele midulare ale sfantului
Sdu trup au trebuit sd sufere chinuri cumplite pentru

1. Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa,
Bucuresti, 2000, p. 609.



ca noi si fim mantuiti din patimi si ridicati din moarte
la viatd, dupd cum ne aratd o altd cintare din aceeasi
Slujbd a Deniei celor 12 Evanghelii: , Fiecare madular
al sfantului Tau trup a rabdat ocard pentru noi: capul a
rdabdat spini; fata, scuipdri; obrazul, loviri cu palme; gura,
gustarea ofetului celui amestecat cu fiere; urechile, hulele cele
pdginesti; spatele, biciuiri si mdna, trestie; intinsorile a tot
trupul pe cruce si cuie, incheieturile si coasta, sulita. Cel ce
ai patimit pentru noi §i ne-ai mantuit pe noi din patimi;
Care 1e-ai smerit pentru noi, prin iubirea 1u de oameni,
si ne-ai indltat, Atotputernice Mantuitorule, miluieste-ne
pe noi”?.

In ultimele momente ale vietii Sale pimantesti, in
agonia Sa de pe Cruce, Hristos a vindecat sufleteste
inclusiv pe talharul ristignit de-a dreapta Sa, care s-a
pociit de picatele sale, strigdnd cu umilinti si nidejde:
»Pomeneste-ma, Doamne, cand vei veni in fmpdn{z‘ia 1a.
Si Lisus i-a zis: Adevarat graiesc tie, astazi vei fi cu Mine
in rail” (Luca 23, 42-43). Sfintii Pirinti ne indeamni
la pociintd pand la rasuflarea cea de pe urmi, ca sa fim
timaduiti de rinile noastre sufletesti asemenea talha-
rului celui intelept, care a stiut si renunte la vechea sa
indeletnicire pentru cele trecitoare si si dobandeasci
roada pocdintei in ultima clipd, inainte de a-si da du-
hul. Sfantul Efrem Sirianul exclami cu admiratie: ,, Fe-

2. Ibidem, p. 617.



ricit esti tu, talharule! Caci in moartea ta te-a intdmpinat
Viata™. Asadar, si nu dezniddjduim, ci sd ludm amin-
te, si ne insusim si noi raiul asemenea lui, cu nadejde,
credintd, smerenie si stiruintd prin zdrobirea inimii!
La fiecare Liturghie inainte de cuminecarea cu Tru-
pul si Sangele Mantuitorului Iisus Hristos, rostim: ,,Ci-
nei lale celei de taind, astizi, Fiul lui Dumnezeu, partas
md primeste; ca nu voi spune vrajmasilor Tai Taina 1a,
nici sarutare Iiz‘i voi da ca Iuda; ci, ca tilharul mdartu-
risindu-ma, strig Tie: Pomeneste-md, Doamne, intru
impdardatia Ta™. Fie ca Domnul sd ne pomeneasci pe
toti intru Impiritia Sa si si ne diruiasci odihna cea
vesnicd in corturile Sfintilor Sii! Trebuie insd sd pu-
nem inceput bun continuu, asa cum continuu alune-
cim in pacate. Important este sd ne ridicim si sa ne
innoim, prin Taina Spovedaniei, asemenea talharului
de pe cruce si asemenea tuturor celor care au murit si
au inviat cu Hristos, ,cdci dacd am fost altoiti pe El prin
asemdnarea mortii Lui, atunci vom fi partasi §i ai invierii

Lui” (Romani 6, 5).

3. Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Paresimilor, Azimelor,
Rastignirii si Invierii, trad. diac. Toan 1. Ici jr., Editura Deisis,
Sibiu, p. 227.

4. Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2012, p. 365.



Preaiubitii mei,

Mantuitorul Tisus Hristos Cel Ristignit si Invi-
at este Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre, El
insu§i ne spune: ,,NVu cei sandtosi au nevoie de doctor, ci
cei bolnavi. N-am venit si chem pe drepti, ci pe pdcitosi
la pociintd” (Marcu 2, 17). De aceea Biserica este nu-
mitd ,spital duhovnicesc” dar si ,laborator al Invi-
erii”, spatiul in care Hristos ne timiduieste de toate
neputintele noastre, dar si spatiul in care viata sporeste
in noi, impértasindu-ne mereu din lumina Invierii Sale.

Atunci cind ne imbolndvim trupeste, alergim la
medici in speranta ci vom primi cele mai bune doctorii
pentru refacerea sanatatii, dar cind interiorul nostru este
innegurat, oare unde ne linistim si ne vindecim deplin
daci nu in Biserici, locul in care Hristos prin preotul du-
hovnic ne usureazd, prin Spovedanie, de povara faridele-
gilor noastre, oferindu-ne apoi, in Taina Liturghiei, leacul
sau medicamentul nemuririi care este Sfinta Euharistie,
adici Trupul si Sangele Sau. 11 primim pe Hristos-Painea
cea cereascd si Paharul vietii, spre luminarea si impicarea
puterilor noastre sufletesti, dobandind pace si bucurie,
liniste si implinire, fiindcd in mintea si inima noastra Se
saldsluieste Izvorul sfintirii, Datitorul bunatatilor, Focul
dumnezeiesc care curiteste si Lumina cea adevirati care
transfigureazi intreaga noastrd fiinti.



Stantul Apostol lacov ne invatd cd ,pdcatul, odati
savdrsit, aduce moarte” (lacov 1, 15 ), deci cand ne inti-
niam sufletul nostru, ne atrofiem si trupul nostru, care
este chemat si devini, in armonie cu sufletul, ,zemplu
al Dubului Sfant”, iar pe Dumnezeu il slivim atat in
trupul nostru, cat si in sufletul nostru ,care sunt ale lui
Dumnezeu” (I Corinteni 6, 19-20). Hristos-Izbivitorul
ne restaureaza integral, trup si suflet, asa dupd cum in-
tegral ne va si invia in ziua cea de apoi. Sfintul Apostol
Pavel ne incredinteazi cd la invierea mortilor ,,se seamd-
nd trupul intru stricdciune, inviazd intru nestricdciune; se
seamadnd intru necinste, inviazd intru slavd; se seamdnd
intru slabiciune, inviazd intru putere; se seamdnd [rup ﬁ—
resc, inviazd trup duhovnices” (I Corinteni 15, 42-44).

Pentru ca noi si avem viatd, trebuie sd ne curitim
simtirile si sd primim Viata care se revarsd neincetat
din Potirul Bisericii, mai ales la aceastd Liturghie din
noaptea Sfintelor Pasti care ne innoieste pecetea harului
dumnezeiesc primit in Botez. ,Veniti dar, iubitorilor de
Hpristos, sa primim cu credintd, cu buze de lut dar cu inimi
curate, Pagtile jertfit, Care lucreazd intru noi sfintenie”™;
veniti sd pregustim fericirea cea arvunitd noud prin
Inviere; veniti si ne unim cu Hristos Jertfa cea vie si
nejertfitd; veniti sa ne hranim din Ospatul Stapanului;

5. Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa,
Bucuresti, 2000, p. 581.

10



veniti si ne bucurdm aici in Biserica slavei impreuni cu
Preastanta Nisciatoare de Dumnezeu si cu toti martu-
risitorii Sculdrii Lui din morti; veniti sd primim lumina
din lumina Invierii Sale!

Asa dupd cum v-am anuntat la Criciun, anul aces-
ta, in perioada 4-6 mai, vom organiza intilnirea ge-
nerali cu tinerii din episcopia noastri, intr-un loc pi-
toresc din nordul Danemarcei, in localitatea Lem din
Peninsula Iutlanda, intr-un complex special amenajat
pentru astfel de intdlniri cu tinerii. Manifestarea are ca
temd: , [ineretea care alini. Grija tinerilor fati de cei in
suferintd”. Asadar, invitim mereu si pretuim sustinerea
celor aflati in suferintd sufleteasci si trupeasca.

In perioada 18-25 iunie, impreuni cu un grup
mare de preoti si enoriasi din térile scandinave, vom
merge in pelerinaj pe urmele Sfintilor Apostoli si ale
binecunoscutilor Sfinti taumaturgi, vindecitori din
Grecia: Spiridon al Trimitundei, Nectarie din Eghina,
Patapie, Ioan Rusul si altii, care prin slujirea aproapelui
au dobandit proslivirea. In acest pelerinaj ii vom purta
in rugiciunile noastre pe toti cei care au nevoie de ali-
nare si mangaiere in necazuri si incercari.

Atotmilostivul Dumnezeu si ne ajute si dovedim
prin faptele noastre cd suntem fii si fiice ai Invierii, si
aducem alinare acolo unde este durere, si aducem pace
acolo unde este tulburare, si aducem unitate acolo unde
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este dezbinare, si aducem méngiiere si bucurie acolo
unde este intristare, si cultivim iubire acolo unde este
urd, si semanim nddejde acolo unde este disperare, si
impértdsim lumind acolo unde este intuneric si sd fim
intdrire in credintd celor impietriti sub povara grijilor
acestei lumi, mirturisind prin viata noastrd ca Hristos
a inviat!

Al vostru de tot binele voitor si pururea

rugitor citre Domnul,

T Episcopul Macarie al Europei de Nord

Dati in resedinta noastrd episcopald din Stockholm, Suedia, la prazni-

cul Invierii Domnului, in anul mantuirii 2012.

12



